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Stowarzyszenie JESTEM

Wspolpraca to podstawa!

Listopad byt czasem obfitym w wydarzenia. Miedzy innymi podjelismy 1 podpisaliSmy trzy
porozumienia o wspolpracy z fundacjami spotecznymi. Pierwsza z nich jest Fundacja
Wartosci Fundamentem, ktora zajmuje si¢ doradztwem, organizowaniem szkolen w zakresie
rozwijania kompetencji na ro6znych ptaszczyznach rozwoju. W Nowym Roku nasza kadra —
zarOwno szkolna, przedszkolna jak 1 Stowarzyszenie — bedzie miata okazje podnies¢ swoje

kompetencje miekkie w ro6znym zakresie: zarzadzania czasem, zasobami ludzkimi i wieloma

innymi obszarami. Nie mozemy si¢ doczekac!

Kolejnymi dwiema fundacjami wspierajagcymi edukacje, z ktorymi bedziemy wspdtpracowac
sa: Lubelskie Stowarzyszenie Ekonomii Spolecznej oraz Fundacja Rozwoju Spoleczno-
Oswiatowego. Na bazie wspdlnej wymiany do§wiadczen skupimy si¢ jako Stowarzyszenie na
wspolnych projektach i inicjatywach kierowanych do ucznidéw, nauczycieli, rodzicow, na
promowaniu dobrych praktyk zwigzanych z efektywnym uczeniem si¢ oraz na wzajemnym
wspieraniu si¢ w zakresie promocji dziatan (media spoteczno$ciowe, strony internetowe,

publikacje).

Ogromnie cieszymy si¢ z nawigzanej wspoipracy i z Nowym Rokiem ruszamy z ciekawymi

pomystami.
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22 listopada 2025r. w hotelu Hampton by Hilton w Lublinie odbyta si¢ dlugo wyczekiwana
konferencja pt. ,,Drogi mys$lenia — sztuka mapowania my$li” organizowana przez nasze
Stowarzyszenie JESTEM. Go$ciem specjalnym konferencji byta dr Natalia Kajka —

specjalistka w zakresie metod efektywnej nauki,

P IATIINE pracownik badawczo-dydaktyczny Uniwersytetu

mappMuSLW =
b NAUCE

Medycznego w Lublinie oraz zatozycielka Neuron
L Studio Tworczego Myslenia. Pani Doktor poprowadzita
inspirujacy wyktad i warsztaty poswigcone praktycznym
technikom mapowania mysli i rozwoju tworczego
myslenia. Uczestnicy konferencji mogli rowniez
wystucha¢ wyktadu dr Moniki Dackiej ,,Uczenie si¢
przez cale zycie — zadanie nie tylko dla nauczycieli” oraz
wyktadu Pawta Lorenca — LabSQL pt. ,,Korzystanie z Sowpsavsaeue
programu do nauki map mysli — wskazowki praktyczne”. Po
czesci wyktadowej odbyty si¢ inspirujgce warsztaty z

wykorzystania map mysli w praktyce. Juz niebawem

bedziecie mogli obejrze¢ rolke na naszej stronie

internetowej, jak byto na konferencji i czy warto skorzysta¢ przy nastepnej okazji!

uwierzcie, ze warto!

KOMITEY $Anunsowand 1o frodibe Narcdowego Instytute Walnolcl - \ o St
. DO SPRAW F Cantrum Bermciu Spoteciedatwa Obymatelskiogs P
- POZYTKU NIW W 1avach Regdomego Progrema Rozaops Ougenizech Obywateliiich U -
PUBLICZNEGO Sty Sy hans na lts 20932030 PROO PROQO



*

Akademia Wesolych Przedszkolakow

Poczatek listopada wigze si¢ ze Swietem pamigci o naszych bliskich

zmartych. W naszym przedszkolu rozmawialiémy o Swiecie
Zmartych — dniu, w ktorym wspominamy naszych bliskich, ktorzy
odeszli. Dzieci z duzym zainteresowaniem stuchaty opowiesci o
tradycjach i zwyczajach zwigzanych z odwiedzaniem cmentarzy

oraz zapalaniem zniczy. = Wspolnie wykonali symboliczne
LA~

Swiatetka pamigci — lampiony i rozmawiali

o tym, jak wazne jest wspominanie tych, ktorych juz z nami nie ma, z
mitoscig i szacunkiem. ROwniez wymienili si¢ swoimi spostrzezeniami

na temat zasad kultury, np. ,.Jak zachowujemy sie na cmentarzu”. @

*

W grupie ,,TYGRYSKI” przedszkolaki poznaly najwazniejsze tradycje takie jak: odwiedzanie
cmentarzy, zapalanie zniczy, skfadanie kwiatow. W trakcie czesci plastycznej wykonaty prace
plastyczng — symboliczne §wiatetko pamigci- "Znicz". Dzieci dowiedziaty sie¢, jak okazujemy

szacunek w miejscach pamiegci oraz jak wazne jest spokojne zachowanie.

,Swieto Zmarlych to
dzien milosci i pamieci

o tych, ktorzy odeszli.”

KOMITET b 1o frodicbe Narcdowego Inatytute Wolnolcl = i
—~— | DOSPRAW F Centrum Rormoiy Sp Otymatelibing ,,‘./ b~ o-rad
o PO NIW W 1avach Regdomego Progrema Rozweis Ougerizech Obywateliich u\ P

PUBLICZNEGO Sty Sy hans #a lats 20932030 PROO PROCQO



*

W naszym przedszkolu odbyt si¢ jesienny konkurs pt. ,,Jesienny bukiet”, ktorego celem byto
rozwijanie kreatywnosci dzieci oraz zachecanie do obserwacji jesiennej przyrody. Zadaniem
uczestnikow bylo wykonanie bukietu z daréw jesieni. W konkursie wzigto udziat wiele dzieci
wraz z rodzinami. Wszystkie prace zachwycily pomystowoscia i r6znorodnoscia
wykorzystanych materiatow. Kazdy bukiet byt wyjatkowy 1 niepowtarzalny. Wszyscy

uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy oraz nagrody rzeczowe.

Dzickujemy za zaangazowanie oraz za poswigcony
czas na przygotowanie prac. Gratulujemy i
zachgcamy do udzialu w kolejnych przedszkolnych
konkursach.

Grupa | ,,Tygryski”"'."‘ wie, jakie $wieto obchodzimy 11
listopada. Wie tez, jakie symbole towarzysza temu $wigtu.
Z tej okazji dzieci z ogromnym zaangazowaniem

przygotowywaty wlasne godla Polski ¥,
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Podczas zaje¢ najmtodsi poznawali symbole narodowe, odkrywali
ciekawostki o naszej ojczyznie, zapoznawali si¢ z wyjatkowymi
miejscami wartych odwiedzenia, a takze dowiadywali si¢ wigcej o

miejscowosci, w ktorej

mieszkaja.

Oto efekty ich

patriotycznej pracy! e

11 listopada w naszym przedszkolu obchodziliémy Narodowe

b \|
: LlSTopADA
Swieto Niepodleglosci — jedno z najwazniejszych $wiat w historii ! : %
h\ " NARODO‘NE
naszego kraju. Dzieci z dumg prezentowaty swoje biato- B o % SWIETO

czerwone kotyliony, §piewaty
patriotyczne piosenki i recytowaty

wiersze o Polsce.

Podczas zaje¢ rozmawiali$my o tym, co to
znaczy by¢ Polakiem, jakie sg nasze symbole narodowe i dlaczego 11
listopada jest tak waznym dniem. Wspdlnie wykonali§my prace

plastyczne przedstaw1aJ ace bialo-czerwone serca, oraz Jedhsmy pyszne

To byl wyjatkowy 1 wzruszajacy dzien pelen rado$ci, dumy i1 wspolnego

$wictowania. @
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Wszyscy dobrze wiemy, jak wazny jest zdrowy styl zycia. Jest on suma naszych codziennych
nawykow, zarowno w obszarze diety jak 1 aktywnosci ruchowej. Nasze dzieci sg przyktadem
takiego zdrowego stylu zycia! Na zajgciach
kulinarnych dzieci samodzielnie przygotowywaty
zdrowe kanapki, poznajac przy okazji zasady

wlasciwego odzywiania i dbania o swoje zdrowie.

Podczas zaje¢: @wybieralismy $wieze warzywa i kolorowe dodatki, _.uczyliémy sig,

dlaczego warto jes¢ produkty petoziarniste, #komponowalismy wiasne, kreatywne kanapki,

To byta pyszna lekcja
zdrowych nawykow 1

samodzielnosci.
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ICECYLIADA &

Z radoscig informujemy, ze 21 listopada w naszym przedszkolu
odbyt si¢ konkurs piosenki religijnej "Cecyliada - Nutki dla Pana
Boga". Mali artysci zaprezentowali swoje ulubione piosenki i
piesni, wktadajac w wystepy cate serce, odwage i dziecigca

szczerose.

Kazdy z uczestnikow zachwycit publicznos¢ pigknym

wykonaniem i duzym zaangazowaniem. Jury miato naprawde trudne zadanie,

H#ONKURS 4

Pl%ﬁglm g B poniewaz poziom konkursu byt wyjatkowo wysoki. Po burzliwych

naradach wyloniono laureatéw, ale dla nas wszyscy wystepujacy sa

zwycigzcami!

. Dzi¢kujemy dzieciom za wspaniate wystgpy a rodzicom za

wsparcie i przygotowanie &

Niech muzyka i1 rado$¢ wspolnego $piewania towarzysza nam

kazdego dnia! Serdecznie zapraszamy juz za rok na wspdlne

$piewanie wszystkich chetnych!
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Zachgcamy do odwiedzenia i polubienia strony na Facebooku — Akademia Wesotych
Przedszkolakow, aby by¢ na biezaco
https://www.facebook.com/profile.php?id=100051324776260

*

Szkola sw. Jana Bosko

Mito nam poinformowac, ze w roku szkolnym 2025/2026 nasza szkota bierze udzial w
programie ,,Réwiesnicy — dobre relacje bez przemocy”, realizowanym przez Fundacja

. .. . 4 . . . . L, e, . .
Dajemy Dzieciom Sitg .. Celem programu jest przeciwdzialanie przemocy roéwiesniczej oraz

budowanie bezpiecznego, wspierajacego srodowiska dla wszystkich uczniow. @ Wierzymy,

ze dobre relacje to podstawa szkolnej spotecznosci — dlatego dziatamy razem, by kazdy czut

si¢ w naszej szkole bezpiecznie, akceptowany 1 wazny.

FUNDACJA
DAJEMY
DZIECIOM
SILE

NASZA SZKOtA PRZECIWDZIALA
PRZEMOCY ROWIESNICZE)

ROWIESNILY

DOBRE RELACIJE
BEZ PRZEMOCY

Partnerzy strategiczni Partner

Sols o ) o L. UNIQA ) 7
memete BETMIE  Crovescs ORENES
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100051324776260
https://www.facebook.com/DajemyDzieciomSile?__cft__%5b0%5d=AZXYiZWeTksLDv_PyEPhU6XT_C6wJNhC-pxznNg7PZMezvFhE1HBomXT6rQeKj1pmshrGOsXZxex73DEaXfYtxO_RszEGZHRlGu3OTpTJophkrw7NSXCwSNFPtTHTYlKFV7PZLdBhY0QYTnjEH77Xo7_irMY9KBDWgEg-AYESmPVKhWxNo4CEiyutw60Mx7YF00&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/DajemyDzieciomSile?__cft__%5b0%5d=AZXYiZWeTksLDv_PyEPhU6XT_C6wJNhC-pxznNg7PZMezvFhE1HBomXT6rQeKj1pmshrGOsXZxex73DEaXfYtxO_RszEGZHRlGu3OTpTJophkrw7NSXCwSNFPtTHTYlKFV7PZLdBhY0QYTnjEH77Xo7_irMY9KBDWgEg-AYESmPVKhWxNo4CEiyutw60Mx7YF00&__tn__=-%5dK-R

W spoteczenstwie coraz wigcej
mozemy ustysze¢ o dzialaniach
majacych na celu u§wiadamianie
ludzi w obszarze samorozwoju,
akceptacji, jak i rowniez

asertywnosci.

Gadki z Maksem,
czyli jak mozesz
dbac o swoje
bezpieczenstwo

W naszej szkole BOSKO, w klasach
1-3 rozmawialiSmy o
bezpieczenstwie w ramach programu

GADKI Fundacja Dajemy Dzieciom

Site. Dzieci uczyly sie, jak mowic o
swoich granicach, prosi¢ o pomoc 1

dbaé o siebie w roznych sytuacjach @

Po zajeciach nauczyciele przekazali
rodzicom materialy, ktore pomoga

kontynuowac te wazne rozmowy w

domu, co pozwoli mtodym ludziom
przyjrze¢ si¢ swoim decyzjom w

r6znych sytuacjach.

Zachgcamy, by wspolnie z dzie¢mi do nich zajrze¢!

https://gadki.fdds.pl/program/
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https://www.facebook.com/DajemyDzieciomSile?__cft__%5b0%5d=AZU-HZyiKDR1yas4G1SchjCg0lyo_uchF73VcZFWQi3SVbnjnN5_Nr9vKVWDZtj-TWCLXrmnRx0_oL8AeK70f2t6l7IGphPX8AUa-rK0T5JG2DeAOpIyoOVdQjn_3NnrvKLR-5GHxIxeHrMpoCKRlYE5&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/DajemyDzieciomSile?__cft__%5b0%5d=AZU-HZyiKDR1yas4G1SchjCg0lyo_uchF73VcZFWQi3SVbnjnN5_Nr9vKVWDZtj-TWCLXrmnRx0_oL8AeK70f2t6l7IGphPX8AUa-rK0T5JG2DeAOpIyoOVdQjn_3NnrvKLR-5GHxIxeHrMpoCKRlYE5&__tn__=-%5dK-R
https://gadki.fdds.pl/program/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwU2VWVmZEVWNBeFhUR0daeXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR67k6FVTkZkU_kkfjRF-Sst3XeGGCue9efhfFiGkARGj9JcBmGTf-8pmy5-BQ_aem_vJPkEhm8aXb-y-Pw6J0hIg
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12 listopada spotkali$my sie, by uczci¢ jedno z najwazniejszych §wigt w historii naszego
narodu — Swieto Niepodleglosci. To dzien, w ktérym wspominamy tych,

ktorzy przez 123 lata niewoli nie stracili wiary w wolng Polskg.

Dzigki ich odwadze, poswigceniu 1 mitosci do

Ojczyzny, w 1918 roku nasz kraj mogt znow

zaistnie¢ na mapie Europy. Jednak niepodlegtos¢
» \ to nie tylko dar — to rOwniez zadanie. Kazde
pokolenie Polakow musi na nowo odkrywac, co znaczy by¢ wolnym

cztowiekiem, co znaczy kocha¢ swoja Ojczyzne i co znaczy zy¢ w

prawdzie, solidarnosci 1 szacunku wobec drugiego czlowieka.

Kiedy mysle o tym dniu, przypominajg mi si¢ stowa i postawa §w. Jana Bosko, ktory cate
swoje zycie poswiecit wychowaniu miodych ludzi. Cho¢ zyt w innym kraju i czasie, jego
nauka jest niezwykle aktualna takze dzi$. Ksiagdz Bosko mowit,
ze ,,dobry obywatel to czlowiek, ktory jest wierny Bogu,
uczciwy wobec ludzi i odpowiedzialny wobec swojej
wspolnoty”. Uczyt mlodych, ze prawdziwa wolnos$¢ nie polega
na robieniu tego, co si¢ chce, ale na wybieraniu tego, co dobre.
A wigc wolno$¢ bez mitosci, bez szacunku i bez dobra —
przestaje by¢ wolnos$cig. Takg wilasnie postawe powinniSmy w

sobie pielegnowa¢ — w domu, w szkole, w codziennym zyciu.

Dzisiaj, kiedy zyjemy w wolnej Polsce, naszym obowigzkiem jest troska o drugiego
cztowieka, uczciwos¢ w codziennych wyborach 1 wdzigczno$¢ za pokdj 1 bezpieczenstwo,

ktorych nasi przodkowie czgsto nie mieli.
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To takze pielggnowanie warto$ci, o ktorych mowit
Ksigdz Bosko: rozumu, religii i mito$ci

wychowawczej.

To one tworza fundament kazdej wspolnoty —

szkolnej, rodzinnej, narodowe;.

Niech wiec dzisiejsze swigto bedzie dla nas nie
tylko wspomnieniem historii, ale 1 zobowigzaniem

— bySmy kazdego dnia swojg nauka, praca 1

postawa budowali Polske, z ktérej nasi przodkowie

byliby dumni.

Bo — jak powiedziat Ksigdz Bosko — ,,chce, byscie byli rados$ni, uczciwi i petni mitosci —

wtedy $wiat stanie si¢ lepszy”.

Niech w naszych sercach zawsze pozostanie wdzigczno$¢ dla tych, ktorzy oddali zycie za
Ojczyzne, i niech towarzyszy nam przekonanie, ze wolnos¢ zaczyna si¢ w sercu kazdego

czlowieka

Agnieszka Markiewicz — dyrektor Szkoty Bosko

DO SPRAW Contrum Borwoiy Spotecisdntwa Obywatelibiegs o
NIW W 1avach Regdomego Progrema Rozaeiy Qugerizec Obywateliiich

KOMITEY F S 19 drodicbe Narcdomeg v-m-e-w- \p St
po e

POZYTKU U b

PUBLICZNEGO Sty Sy hans At lats 20432030 PROO PROCQO



*

ADHD to zaburzenie rozwojowe, ktoére wplywa na koncentracje, kontrole impulsow i

aktywno$¢. Dzieci z ADHD czesto maja duzo energii i

KONFERENCIA SZKOLENIOWA

kreatywnosci, a ich zachowanie nie wynika z niegrzeczno$ci, ADHD —\\
U DZIEC!, MLODZIEZY | DOROSLYCH )
lecz z potrzeb rozwojowych. SHAWSPARCI | KuTECaNGSTERAPy

BB n205,  © ranswioniine

KONtERENCJA SZKOLENIOWA \\Y naszej szkole
Krakéw, 15 listopagey

nauczyciele nieustannie
si¢ rozwijaja, uczestniczac
w konferencjach 1
szkoleniach, aby jeszcze

lepiej wspiera¢ uczniow.

Podczas tego wydarzenia mialySmy przyjemnos¢ spotkac¢ dr Natalia Kajka Neuron Studio

Tworczego Myslenia*#® Wydawnictwo WiR

gun, g emeemeesee  yse

- Cantrum Rormogy Spod Obywatelii ot -
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https://www.facebook.com/NeuronStudioTworczegoMyslenia?__cft__%5b0%5d=AZXYPIuy4qbhkxZYSP311OMkwKFOdxPILPBoRLZm-CFLOb7kaFzg98reiQ1dWzd9-PWCJvvgm7TuJLrLZNct56rlYQ-GlsxCjpoAVktCubGkEMZk0B3IRsxMZnqvliki3-PwImAhjhn25VVzIkxJj0vIWfcSZeBgHp-wW3r7nEItWfHaSWIscappl8l-5qrM7lQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/NeuronStudioTworczegoMyslenia?__cft__%5b0%5d=AZXYPIuy4qbhkxZYSP311OMkwKFOdxPILPBoRLZm-CFLOb7kaFzg98reiQ1dWzd9-PWCJvvgm7TuJLrLZNct56rlYQ-GlsxCjpoAVktCubGkEMZk0B3IRsxMZnqvliki3-PwImAhjhn25VVzIkxJj0vIWfcSZeBgHp-wW3r7nEItWfHaSWIscappl8l-5qrM7lQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/wydawnictwowir?__cft__%5b0%5d=AZXYPIuy4qbhkxZYSP311OMkwKFOdxPILPBoRLZm-CFLOb7kaFzg98reiQ1dWzd9-PWCJvvgm7TuJLrLZNct56rlYQ-GlsxCjpoAVktCubGkEMZk0B3IRsxMZnqvliki3-PwImAhjhn25VVzIkxJj0vIWfcSZeBgHp-wW3r7nEItWfHaSWIscappl8l-5qrM7lQ&__tn__=-%5dK-R
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Podroze jako forma edukacji. = W naszej szkole stawiamy na nauke przez do$wiadczenie.

Podr6ze pozwalaja uczniom odkrywaé §wiat w praktyce, rozwijajac ciekawo$¢ i samodzielne

myslenie.

Ostatnio odwiedzili§my Centrum Nauki Kopernik w Warszawie, gdzie
uczniowie mogli eksperymentowac i poznawa¢ zjawiska naukowe w

interaktywny sposob.

Bylismy takze na  Wiezy
Trynitarskiej w Lublinie, skad
podziwialiSmy panoram¢ miasta i

poznawali$my jego historie.

Takie wyjazdy inspiruja, poszerzaja horyzonty i sprawiaja,
ze nauka staje si¢ prawdziwa przygoda. Oif -

ponizej link do krétkiej rolki wideo z tego dnia!
zerknijcie!

https://www.facebook.com/reel/1841172220124531
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Pisalismy juz o Cecyliadzie w przedszkolu, ale nie zabrakto tez konkursu w naszej szkole $w.
Jana Bosko! Cecyliada 2025 byfa radosnym swietem muzyki, podczas ktdérego uczniowie

zaprezentowali swoje talenty w réznorodnych wystepach wokalnych i instrumentalnych.

Kazdy pokaz wyrdzniat sie zaangazowaniem i

kreatywnoscig, zaréwno nauczyciele jak i jury

podkreslali wysoki poziom przygotowania, waloréw wokalnych, autoprezentacji i predyspozycji

Wydarzenie nawigzywato do postaci sw. Cecylii, patronki muzyki i
Spiewu, ktéra wedtug tradycji zyta w Il wieku i stynefa z mitosci do
: muzyki. To wtasnie jej posta¢ stata sie inspiracjg do zorganizowania
Cecyliady — $wieta, ktére ma podkresla¢ wartos¢ muzyki oraz rozwijac
talenty ucznidw. = W szkole Bosko wystgpity zaréwno duety muzyczne,
jak i zespoty. Serdecznie gratulujemy zwyciezcom i zapraszamy do
wziecia udziatu za rok! Mamy nadzieje, ze bedzie nas jeszcze

wiecej!

Pod linkiem réwniez krétka wideo relacja z Cecyliady 2025 w szkole.

https://www.facebook.com/reel/25376800301936076
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Chcemy abyscie mogli jeszcze lepiej nas poznaé, dlatego przygotowalismy dla Was

specjalny materiat@)Milego ogladania!!!
Link do filmu

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Yz8ZzISYIcO0&sfnsn=mo

*

Wiele jest okazji do pomagania

Mozesz nas wesprzec¢ poprzez

Ol

Ei.h o

PROJEKT
WESPRZYJ NAS! sBoskie fundamenty jutra”

Dzigkujemy, ze byte$ z nami do konca.
Jesli podoba sie Tobie to, co robimy, wesprzyj nas:
Odbiorca: Stowarzyszenie JESTEM
Santander Bank Polska S.A.: 17 1500 1520 1215 2010 2268 0000

Tytul: "Darowizna na cele statutowe”

Zespot redakcyjny:

Julianna Kulesza

Agnieszka Kulik
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