Newsletter marzec 2025

,»A po lutym marzec $pieszy, koniec zimy wszystkich cieszy.”
Marzec to miesigc, ktory obfituje w zmiany — zarowno od przyrody budzqcej sie do zycia, po
nasze codzienne rutyny, obowiqgzki, wyzwania. Chcecie dowiedzie¢ sie, co waznego wydarzyto

sig w naszym Stowarzyszeniu w tym miesigcu? 1o przejdzmy dalej!

Poczatek marca to czas rozpoczecia Wielkiego Postu.
Jest to czas refleksji, modlitwy 1 duchowego
oczyszczenia, ktory rozpoczeliémy Sroda Popielcowa.
To szczegdlny okres, ktory zaprasza nas do
zatrzymania si¢ na chwile, aby przyjrze¢ si¢ naszemu
zyciu, naszym relacjom z Bogiem 1 drugim
cztowiekiem. To czas na pokute, post i jalmuzne, ktore

pomagaja nam zblizy¢ si¢ do Chrystusa 1 odkry¢

glebszy sens Jego ofiary, nie zapominajac o tym, aby

otworzy¢ swoje serce na mito$¢, przebaczenie i odnowe. ..

Stowarzyszenie JESTEM
Opowiesci o nas cigg dalszy ...

W poprzednim numerze pisali§my o rozpoczeciu dziatalnos$ci wspierajacej mate dzieci 1 o
powstaniu Punktu Przedszkolnego ,,Akademia Przedszkolaka”. Punkt przedszkolny to taka
forma przedszkola. Wychowanie przedszkolne jest realizowane codziennie ale krotko - do

pieciu godzin. Nasza placoéwka dziatata w lokalu przy ul. Natkowskich 107 do 2016 roku.
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Potem przeniosta si¢ do budynku przy ul. Krochmalnej 47, ale to juz zupetnie inna historia.
Rownolegle do dziatalno$ci przedszkolnej realizowaliS§my dziatalno§¢ poradniang w ramach
Niepublicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. Ta przygoda trwata krotko. Po kilku

latach zrezygnowali$my z tej aktywnosci.

W marcu powitali$§my w naszym Stowarzyszeniu nowego pracownika — panig Julianne Kuleszg

— pracownika biurowo-administracyjnego naszego biura. Oto kilka stow, ktore mowi o sobie:

I

,Jestem studentka pedagogiki specjalnej na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim. Moje gtowne
zainteresowania to S$piew 1 granie na instrumentach.
Pasje te rozwijam w Kapeli Turobinskiej, w ktorej
jestem aktywnym cztonkiem od 8 lat. Bardzo lubig prace
z ludzmi, dziatania na rzecz spotecznosci, rowniez jaka
jest Stowarzyszenie JESTEM. Duzo radosci i1 satysfakcji
daje mi pomaganie, wywotywanie u$miechu na
twarzach innych. Oprocz tego interesuje si¢

psychologia, samorozwojem, relacjami

migdzyludzkimi. Ogromnie si¢ ciesz¢ nowg pracg w
Stowarzyszeniu JESTEM, mam okazj¢ pomagac¢ innym, koordynowac zajecia z Seniorami, a
juz w niedalekiej przysziosci rowniez zosta¢ wolontariuszem. Jest to dla mnie wspaniata

przygoda.”

Pani Julce Zyczymy dobrego czasu z nami!

Dnia 17 marca 2025 roku odbylo si¢ Walne Zebranie Cztonkow Stowarzyszenia JESTEM.
Porzadek obrad rozpoczglismy od przedstawienia do zatwierdzenia sktadu Prezydium
Zebrania, nastgpnie powolaliSmy Komisje Skrutacyjng. Podczas zebrania omowiliSmy

najwazniejsze kwestie zwiazane z dzialalno$cia Stowarzyszenia, przedstawiliSmy
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sprawozdania merytoryczne, finansowe z catej dzialalnosci jak i1 z aktywnosci poszczego6lnych
jednostek organizacyjnych, podjeli§my uchwaty oraz oméwili§my plan pracy na rok 2025.
Spotkanie przebieglo pomysinie i zaowocowato wieloma refleksjami i pomystami na dziatania,

ktore chcemy zrealizowa¢ w biezacym roku.

,Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest;
Nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli si¢ z innymi”

sw. Jan Pawet 11
Informowali§my w lutym o zbiorce makulatury. Jak co roku, tak 1 teraz srodki zebrane podczas
tego wydarzenia przekazaliSmy na potrzeby projektow misyjnych organizacji dobroczynnej,
jaka jest Salezjanski Wolontariat Misyjny , Mtodzi Swiatu”. Kwota jaka udato sie pozyskaé ze
zbiorki to 114 zt.
Cieszymy si¢, ze mozemy dorzuci¢ naszg cegielke wspierajagc w ten sposob dziatania
wolontariuszy, ktorzy niosg pomoc dzieciom i1 mtodziezy w krajach misyjnych. To, co robicie
dla najbardziej potrzebujacych przynosi niesamowite owoce. To dzigki Waszej pomocy i
Waszemu zaangazowaniu dzieci 1 mlodziez majg szans¢ na lepsze zycie, wsparcie duchowe
oraz dostgp do edukacji. Zach¢camy do zapoznania si¢ z dzialaniami Salezjanskiego
Wolontariatu Misyjnego ,,Mlodzi Swiatu” na stronie: https:/swm.pl/ oraz do wsparcia tej
pigknej inicjatywy podczas nastepnej zbiorki.

,, Kochaj twoje zadania, jesli chcesz je dobrze spetniac"
$w. Jan Bosko
18 marca 2025 roku mieliSmy przyjemnos$¢ uczestniczy¢ w spotkaniu szkoleniowym
dotyczacym systemu uprzedzajacego - metody wychowania w duchu $w. Jana Bosko, ktore

poprowadzit dla nas ks. dr Mirostaw Wierzbicki.
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https://swm.pl/

Podczas szkolenia uswiadomili$my sobie, jakim czlowiekiem i wychowawca byt ks. Jan Bosko

oraz podjelismy refleksj¢ nad tym, jakimi
ludZzmi i wychowawcami my chcemy by¢.
Kluczowymi filarami, ktére ksztaltujg i
inspiruja w budowaniu relacji miedzy
| uczniem a wychowawca s3: ROZUM,
| WIARA i MILOSC. To whasnie dzigki nim
| mozemy tworzy¢ atmosfere zaufania,
szacunku, bezpieczenstwa  sprzyjajaca

rozwojowi mtodych ludzi. ®'&=

Klub Seniora JESTEM

Informujemy o zmianie harmonogramu zaje¢ w Klubie Seniora JESTEM. Od marca 2025r.

zajecia w Klubie bedg odbywaty si¢ w nastepujacych dniach i godzinach:

CZWARTEK

9:30 — 10:30: zajecia na pami¢¢ i1 koncentracje

10:45 — 11:45: gimnastyka

PIATEK

10:00 — 11:00: zajecia plastyczne

Serdecznie zapraszamy na zaj¢cia wszystkich chetnych. Gwarantujemy mito spedzony czas,

rozw0j ducha i umystu w spokojnej 1 bezpiecznej atmosferze!

*

Akademia Wesotych Przedszkolakow

. .
Dzien Kobiet
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W naszym przedszkolu Dzien Kobiet byt
. wyjatkowym dniem, pelnym radosci i

usmiechu! ,Pszczotki” przygotowaty dla

swoich kolezanek 1 Pan nauczycielek

niespodzianki — pickne kwiaty 1 medale
,Dziewczyna na medal”. Nie zabraklo $miechu,
serdecznos$ci, a nasze dzieci mialy okazje

doswiadczy¢, jak wazne jest wyrazanie szacunku i

mitosci dla drugiego czlowieka — z okazji tego

swieta — kobietom.

Audycja muzyczna ,,Zaczarowany Kufer” %

Swietowali$my Dzien Kobiet, to teraz pora na... ,,Zaczarowany Kufer”. Nie ma nic lepszego
niz muzyczne igraszki! A zwlaszcza, kiedy jest to
magiczny S$wiat dzwigkdw. Nasze przedszkolaki
uczestniczylty w audycji muzycznej ,Zaczarowany

Kufer”.

Podczas tej

interaktywnej

audycji kazdy
maluch miat okazje pozna¢ réznorodne instrumenty
muzyczne i poprzez zabawe¢ rozwija¢ swojg wyobrazni¢ i

wrazliwos¢. To byla wspaniata, muzyczna przygoda!
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J‘E Witaj wiosno! ﬁ

Wiosna zawitata do naszego przedszkola! Wszystkie grupy

przedszkolakéw rados$nie powitaly ten pickny dzien —
Pierwszy Dzien Wiosny!  Swictujac to wydarzenie,

towarzyszyly im zabawy ruchowe oraz wspolne tworzenie

- —

przepicknych

prac plastycznych >

RO e A
ukazujacych piekno tej niepowtarzalnej pory roku!

Nie zabrakto symbolicznego pozegnania zimy - wraz

z wlasnorgcznie zrobiong Marzanng, dzieci wybraly

si¢ nad pobliska rzeke witajac wiosne.

*

Szkota Bosko

Dzien $w. Patryka

W naszej szkole nieustannie maja miejsce ciekawe, inspirujace wydarzenia. Takim
wydarzeniem byt 17 marca — Dzien Swictego Patryka. Swicty Patryk, biskup i patron Irlandii,
w V wieku glosil Ewangelie i nawracal jej mieszkancow. Jako misjonarz umacnial wiarg, a
koniczyny % uzywat do wyjasniania tajemnicy Trojcy Swietej. Jego zycie byto $wiadectwem
modlitwy, pokory i gorliwosci. *% Uczniowie zaznajamiali si¢ z tradycjami irlandzkimi, a takze

mogli ustyszeé historie Swictego Patryka, ktory stal sie symbolem szczescia i radosci.
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,Niczego w zyciu nie nalezy si¢ bac, nalezy to tylko zrozumie¢.”

Maria Curie-Sklodowska

Szkota Bosko, wie jak si¢ nie ba¢ i1 jak zrozumieé!
Uczniowie wzieli udzial w edukacyjnym spotkaniu ,,Chemia

wokdt nas — Maria Sklodowska-Curie”. Poznali wklad

polskiej noblistki w rozw6j chemii i fizyki, odkrycie polonu
i radu oraz znaczenie
promieniotworczosci.

Ogromnym
zaciekawieniem dla
uczniow byty
przeprowadzone proste

eksperymenty
obrazujace reakcje
chemiczne, ktore
otaczajg nas w

codziennym zyciu! A to wszystko po to, by wiedzie¢, jakie
sg sktady produktow, ktore jemy! To jest dopiero odkrycie!

*

Chcemy abyscie mogli jeszcze lepiej nas poznac, dlatego przygotowaliSmy dla Was specjalny
materiat©

Mitego ogladania!!!
Link do filmu

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Y z8ZzISY Ic0&sfhsn=mo
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Yz8ZzlSYlc0&sfnsn=mo

Wiele jest okazji do pomagania

Mozesz nas wesprzec poprzez
O[30

m:h T o

PROJEKT
»Boskie fundamenty jutra”

Dzickujemy, ze byles z nami do konca.

Jesli podoba si¢ Tobie to, co robimy, wesprzyj nas:

Odbiorca: Stowarzyszenie JESTEM
Santander Bank Polska S.A.: 17 1500 1520 12152010 2268 0000

Tytul: "Darowizna na cele statutowe”

Zespot redakcyjny:
Julianna Kulesza

Agnieszka Kulik
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